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Bez nutnosti pripojisténi Nepojistitelné

Aerobic, kickbox aerobic, aqua
aerobic, jéga, kondiéni cviceni

Aerotrim

Agility

Airsoft

Animacni programy

Atletika

Badminton

Baseball

Basketbal

Béh na lyzich (po vyznacenych
trasach)

Béh —jogging, dlouhé traté,
véetné maratonu, béh do
vrchu (ne horsky béh
a maraton v pousti)

Biatlon

Boby (ne zavodni)

Boccia

Bowling

Bridge

Brusleni (in-line, koleckové
brusle)

Brusleni na ledé (ne zavodni
krasobrusleni
a rychlobrusleni)

Bublik

Bumerang

Bungee running/trampoline

Canicross v nendro¢ném terénu

Curling

Cviceniv posilovné

Cykloturistika

Discgolf

Divoka voda (stuperi I-ll) napt. na
kajaku ¢i raftu

Draci lodé

Duatlon

Fitness a bodybuilding

Florbal

Fotbal, footbag, goalball, futsal

Frisbee

Golf

Hazena

Hobby horsing

Hokejbal

Cheerleaders (roztleskavacky)

Intercross

Jizda historickymi motorovymi
vozidly

Jizda na horském kole véetné
aktivit v bike parku (ne sjezd)

Jizda na snézném skutru (ne
sjezd, freestyle)

Jizda na zvifatech (rekrea¢né
napf. kan, velbloud, slon)

Joga

Kanoistika na klidné vodé

Kickbox aerobic

Kolova

Kondiéni cviceni
(v télovychovnych
organizacich)

Koriské spfezeni vyvazovani

Korfbal

Krasojizda na kole

Kriket

Kuleénik, biliar

Kulturistika

Kuzelky

Kvadriatlon

Lakros

Lety balonem (jako pasazér)

Lezeni na umélych sténach
s jisténim

Moderni gymnastika

Nohejbal

Orientacni a prespolni béh

Paddleboard

Paintbal

Petanque

Plavani

PlaZové a vodni rekreacni
aktivity (jizda na banénu,
Slapadle, parasailing, vodni
lyZovani, tobogany,
skluzavky, apod.)

Pobyty ve méstech bez omezeni
nadmofské vysky

Powerbocking (skékaci boty) (ne
se salty)

Pozemni hokej

PretlaGovani rukou

Ricochet

Rybareni a rybarsky sport ze
bfehuize élunu na
sladkovodnich plochach

Rychlochlize

Sané (ne zavodni)

Showdown

Sjezd feky (viz. divoka voda)

Skateboarding

Skiatlon

Skiboby (ne zévodni)

Skoky do vody i synchronni
(z prkna nebo véze)

Snowboarding (po vyznacenych
traséach)

Snowtrampoline

Snowtubbing (po vyznacenych
traséach)

Softball

Spinning

Squash

Stolni hry

Stolni tenis

Strecink

Streetbal

Stelba slepymi naboji

Strelba sportovni (véetné
stielby ostrymi naboji na
oficialni strelnici)

Synchronizované plavani

Sachy

Serm - sportovni, historicky,
scénicky, apod. bez ostrych
zbrani

Sipky

Snorchlovéni

Tai-chi

Tanec (balet, break dance,
disco, spolecensky, zavodni,
zumba)

Tenis

Tchoukbal

Triatlon

Turistika a treking
v nendro¢ném

Terénu do 3000 mn. m.

Veslovani

Vodni lyZzovani

Vodni pélo

Volejbal

Wallyball

Windsurfing

Zavody psich sprezeni
(masérstvi)

Zimni plavani

Akrobaticky rock and roll
atanec

Americky fotbal

Bikros

Bojova uméni (aikidé, dz6do,
taiji, apod.)

Bojové sporty (capoeira, jiu-
jitsu, judo, karate)

Bouldering (na umélych
sténach)

Boxlakros

Canicross v naroéném terénu

Cyklistika zévodni (silniéni,
drahova)

Cyklokros, cyklotrial

na kajaku ¢&i raftu

Famfrpal

Fly fox / zipline

Hasicsky sport a cviceni
zéachrannych sbord

High ropes

Hokej na kole¢kovych bruslich

Horsky béh

Indoor skydiving

Inline hokej

Jachting a plavba na
plachetnich lodich
pohanénych vyhradné silou
vétru

Jezdecké sporty (napf. parkur,
pélo, (para)voltiz, western,
dostihy)

Jizda na u-rampé (in-line brusle,
skateboard, lyze, in-line,
kolobézka, kolo)

Joring (bike, inline, ski)

Krasobrusleni zavodni

Ledni hokej

Lezeni na umélych sténach bez
jisteni

Lezeni po skalnich sténach
s jiSténim max. do vysky 30
m, v nadmofiské vysce do
3000 mn. m., max.
néarocnost UIAAIII

Longboarding (ne
sjezd/downhill)

Moderni pétiboj

Monoski

Motoristické sporty v bézném
terénu (dirt/pitbike, minibike,
minikary, motokary,
ctyrkolky)

OCR béhy (Gladiator, Spartan,
apod.)

Pole dance

Pélo

Potéapéni bez dychaciho
pfistroje - freediving, nebo
pfistrojové potapéni do 10 m
véetné (ne potapéni pod
ledem)

Ragby a podvodni ragby

Roller derby

Rybafreni a rybarsky sport ze
¢lunu na mofi

Rychlobrusleni zavodni (na ledé
nebo in-line)

Sandboarding

Scootering

Sjezd na horském kole, single
track

Skoky na trampoliné bez jisténi

Slanovani

Divoka voda (stuperi IlI-1V) napf.

Aerials

Akrobacie obecné (napf. artisté)

Akrobatické vodni lyzovani

Akrobatické zimni lyzovani

Alpské lyZzovani (sjezd)

Boby zavodni

Bojové sporty v rozsahu
allkampf-jitsu, kendd, krav-
maga, kung-fu, taekwondo,
sumo, box, kickbox, thaibox,
mma

Bouldering (ne na umélych
sténach)

Canyoning

Divoka voda (stuperi v) napf. na
kajaku €i raftu

Drifting

Flyboarding

Foceni divoké zvéfe ve volné
pfirodé

Fourkross

Ice-cross downhill

Jet-surf

Jumping (bungee, swing)

Kiting (buggykiting, kiteboarding,
kitesurfing, powerkiting,
snowkiting, apod.)

Letecké sporty v rozsahu fizeni
sportovnich letadel, virnikd,
vétron(, baldn(, kluzakovych
padaka, rogal, paragliding,
letecka akrobacie,
parasutismus (i tandemovy
seskok), sky dive

Lezeni po skalnich sténach
s jiSténim max. do vysky 60
m, v nadmofi'ské vysce do
3000 mn. m., max.
néarocnost UIAA VI

Longboarding (sjezd, downhill)

Maratén v pousti

Moguls

Motoristické sporty v naroéném
terénu (motokros, autokros,
enduro, apod.)

Mountain bike trail/biking (ne
v bike parku, viz bez nutnosti
pfipojisténi)

Mountboarding

Parkour (v hale nebo
organizovanych klubech)

Plocha dréha (i na ledu)

Potépéni bez dychaciho
pfistroje-freediving od 10m
do 20m hloubky

Potapéni za pomoci dychaciho

Pfistroje pod 10 m max. do
hloubky 40 m

Powerbocking se salty

Rodeo, westernrodeo

Rychlostni lyZovani (speedski)

Sané zavodni

Severska kombinace

Sjezd na snézném skutru

Skeleton

Skiboby zavodni

Skoky a lety na lyZich

Snow (bungee) rafting/kayaking

Speleologie

Streetluge

Stfedovéky plné kontaktni boj

Trial (auto, moto)

Via ferrata stupen D

Alpinismus

Base jumping

Buildering

Cave diving (jeskynni potapéni)

Divoka voda (stupen VI)

Dragster

Extreme skiing

Extrémni silové sporty (tahani
tézkych bfemen, aut na lané,
apod.)

Freeride (jakykoli)

Heliskiing

High jumping (cliffdiving)

Horolezectvi

Hydrospeed

Chinese downhill

Kaskadérska ¢innost

Krotitelstvi

Lezeni po ledopadech/ledovych
sténach

Lov exotické zvére

Parkour (mimo haly
a organizované Kluby)

Potapéni pod ledem, jeskynni

Potapéni nebo potapéni

pod 40 m hloubky

Rope jumping

Seakayaking na otevieném mofi

Sharkdiving

Skialpinismus

Skitouring

Sky surfing

Speedriding

Stielba ostrymi naboji (ne stfelba
na oficialni stfelnici - viz.
stfelba sportovni)

Serm ostrymi zbranémi

Via ferrata stupen E-F

Vypravy do mist s extrémnimi
klimatickymi a pfirodnimi
podminkami nebo rozsdhlych
neobydlenych oblasti (poust,
dZungle, oteviené more (nad
200 namotnich mil), polarni
oblasti, apod.)

Vysokohorska turistika nad
5000 mn. m.

Wrestling

Zku$ebni testovani dopravnich
prostfedkd
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Lov sportovni (ne lov exotické
zvére)

Lukostfelba

LyZzovani po vyzna&enych
trasach, slalom -bez omezeni
nadmofské vysky (mimo
rychlostniho lyZovani
amoguls)

Mazoretky

Metana

Minigolf

Modelafstvi sportovni

Zimni sporty ve snowparku
(vyjma akrobacie - viz.
extrémni sporty)

Zonglovani

Sledge hokej

Snowboardkros, skicross

Spartan race

Sportovni gymnastika

Surfing

Turistika v ndro¢ném terénu do
5000 m n. m., zahrnuje
i cesty zajisténé fetézy, lany
Ci Zebriky (via ferrata stuper
A-C) a treking

Vodni motorismus (¢lun, skutr,
katamaran, apod.)

Vodni slalom (véetné umélého
kanalu)

Vzpiréni (i silovy trojboj
abenchpress)

Wakeboarding

Working equitation

Zapas fecko-fimsky

Zapas ve volném stylu

Zorbing




